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Kochen mit Annemarie Wildeisen
Do/Fr/Sa,
2. bis 4. Oktober

Schweinssteak an 
Gorgonzola-Sauce

Für 4 Personen
4 Schweinssteaks
Salz, schwarzer Pfeffer aus der
Mühle
1 Esslöffel Bratbutter
½ dl weisser Portwein oder
trockener Sherry
150 g Mascarpone-Gorgonzola
1 dl Saucenrahm
einige Tropfen Zitronensaft

Den Backofen auf 80 Grad
vorheizen und eine Platte mit-
wärmen.

Die Schweinssteaks beidseitig
mit Salz und Pfeffer würzen. In
der heissen Bratbutter je nach
Dicke insgesamt 3 bis 4 Minuten
braten. Sofort in die vorgewärm-
te Platte geben und im 80 Grad
heissen Ofen 20 bis 30 Minuten
nachgaren lassen.

Inzwischen den Bratensatz mit
dem Portwein oder Sherry ablö-
schen und beiseite stellen.

Den Mascarpone-Gorgonzo-
la in eine Pfanne geben,mit einer
Gabel zerdrücken und schmel-
zen lassen.

Dann den Bratensatz und den
Saucenrahm beifügen und zu ei-
ner cremigen Sauce einkochen.
Mit Zitronensaft, Salz und Pfef-
fer abschmecken.

Vor dem Servieren den ausge-
tretenen Fleischsaft von den
Schweinssteaks zur Sauce gies-
sen, diese nochmals aufkochen
und sofort mit dem Fleisch an-
richten.

Als Beilage passen Nudeln
oder Spinatgnocchi.

Für den Kleinhaushalt

2 Personen: Zutaten halbie-
ren, jedoch zum Ablöschen des
Bratensatzes ½ dl Portwein oder
Sherry verwenden.

1 Person: Zutaten vierteln, je-
doch zum Ablöschen ½ dl Port-
wein oder Sherry und 50 g Mas-
carpone-Gorgonzola verwenden.

So/Mo/Di/Mi,
5. bis 8. Oktober

Kürbisrisotto
Für 4 Personen
ca. 600 g festfleischiger Kürbis
1 grosse Zwiebel
2 Knoblauchzehen
1 Bund glattblättrige Petersilie
2 Esslöffel Olivenöl
40 g Butter
250 g Risottoreis
1½ dl Weisswein
ca. 6 dl Hühner- oder
Gemüsebouillon
50 g frisch geriebener Parmesan
oder Sbrinz

Salz, schwarzer Pfeffer aus der
Mühle

Den Kürbis schälen, entker-
nen und in 1 cm grosse Würfel
schneiden. Die Zwiebel und den
Knoblauch schälen und fein ha-
cken. Die Petersilie ebenfalls
hacken.

In einer grossen Pfanne Oli-
venöl und Butter erhitzen. Zwie-
bel und Knoblauch hineingeben
und 2 bis 3 Minuten andünsten.
Dann den Reis beifügen und
kurz mitrösten. Den Wein dazu-
giessen und unter Rühren voll-
ständig vom Reis aufnehmen las-
sen.

Nun die Hälfte der Bouillon,
die Kürbiswürfel und die Petersi-
lie beifügen und den Reis auf
kleinem Feuer leise kochen las-
sen, bis er die ganze Flüssigkeit
aufgenommen hat. Dann die
restliche Bouillon bis auf etwa
½ dl beifügen und den Risotto
noch so lange kochen lassen, bis
der Reis bissfest ist. Der Risotto
soll eine leicht suppige Konsis-
tenz haben; wenn nötig noch et-
was Bouillon nachgiessen.

Zuletzt die beiseite gestellte
Bouillon und den Parmesan
untermischen und den Risotto
mit Salz und Pfeffer abschme-
cken.Vom Feuer nehmen und zu-
gedeckt noch 2 Minuten ruhen
lassen, dann sofort servieren.

Für den Kleinhaushalt
2 Personen: Zutaten halbie-

ren, jedoch zum Ablöschen 1 dl
Weisswein verwenden.

1 Person: Zutaten halbieren,
jedoch ½ dl Weisswein und etwa
2 dl Bouillon verwenden,da Flüs-
sigkeit in kleiner Menge schnel-
ler verdampft!

Die TV-Rezepte
Die dreiminütigen Kochsendun-
gen werden täglich um 16.55,
17.55 und 18.55 Uhr, am Mitt-
woch auch 19.55 Uhr und in der
Stundenschlaufe auf Tele M1 und
TeleTell ausgestrahlt. Tele Ost-
schweiz täglich um 17.55 Uhr.

Apéro

Ein Abschiedsfest 
für morsche Mauern

Peter Schmid

Vor sieben Jahren schon, als
«Aargauer Tagblatt» und «Ba-
dener Tagblatt» zur «Aargauer
Zeitung» fusionierten, sprach
der neue CEO, Peter Wanner,
von einem «morbiden Charme»,
als er die verwinkelten Gebäude
an der Bahnhofstrasse in Aarau
in Augenschein nahm.Seither ist
der Charme noch morbider,sind
die Mauern noch morscher ge-
worden. Das wird sich ändern.
Bald nagt der Baggerzahn am al-
ten Tagblatt-Haus und schafft
Platz für einen futuristischen
Glasbau.

Ein bisschen Wehmut, vor
allem bei den ehemaligen Zei-
tungsmachern, kommt schon
auf, haben doch viele ihr halbes
Leben in diesem Haus ver-
bracht. Walter Kottmann aus
Küttigen etwa,der frühere Chef
der Zeitungsproduktion, Ernst
Mohn aus Buchs, der in einer
Nacht eine ganze Setzmaschine
zerlegen, flicken und wieder
zum Laufen bringen konnte,
oder Franz Semlitsch aus Rohr,
der Hauswart, der hinter jedem
Stäubchen her war wie der Teu-
fel hinter der armen Seele.

Doch in Wehmut sollte nicht
gemacht werden, sondern es sei
ein fröhlicher Abschied von ei-
nem Haus an zentraler Lage in
der Kantonshauptstadt, meinte
Peter Wanner, der in weisser
Handwerkermontur und weis-
sem Helm ans Mikrofon trat.
Für das Fest verantwortlich war
einmal mehr Marcel Suter, Ge-
schäftsführer der AZ Wochen-
zeitungen, der mit seiner Crew
das halbe Haus in ein Festlokal
umfunktioniert hatte. Die Idee
zum Abbruchfest stammt ei-
gentlich von Sekretärin Dona-
tella Bettinelli aus Aarau, die
gemeint hatte, das Verschwin-
den des markanten Hauses sei
eigentlich schon ein Fest wert.

Und dass die Mauern doch
noch stabiler sind,als beim flüch-
tigen Betrachten angenommen
werden könnte, bewies die fir-
meneigene Band AZton. Selbst
ihr Power-Rock vermochte die
Mauern nicht zu erschüttern.

Abschied ohne Wehmut: CEO
Peter Wanner in ungewohnter
Montur

Wo sich einst Papier türmte: Im
alten Rollenkeller wurde die
Druckerbar installiert

Immer an Festen dabei: Alice
Mondelli, seit Jahrzehnten die
gute Fee der Zeitungsmacher

«Fanatic Wave»: Die Showgruppe aus Wettingen heizte tüchtig ein,
wobei sich die Kostüme erheblich von jenen der Setzer unter-
schieden, die einst hier gewirkt hatten

Rockiger Abschied: AZton mit ihrem Leadsänger Marc Reinhard
brachte anstelle von Druckmaschinen die morschen Mauern im al-
ten Tagblatt-Haus in Aarau zum Beben Fotos: Peter Schmid

AARAU

«IDEAL»: Do und Mo bis Mi je
20 Uhr,Sa und So je 19.30 und 22
Uhr, Do, Fr und Mo bis Mi auch
je 15.15 Uhr, Sa auch 17 Uhr, So
auch 14.30 und 17 Uhr: Achtung,
Fertig, Charlie*.
«CLOU»: Do und So bis Mi je
20.30 Uhr, Fr und Sa je 20 Uhr:
The League of Extraordinary
Gentlemen. –  Do, Fr und So bis
Mi je 15 Uhr, Sa 17.30 Uhr: Kin-
dergarten Daddy*. – Fr und Sa je
22.45 Uhr, So 17.30 Uhr: Basic.
«GRAFFITI»: Do, Fr und So bis
Mi je 20 Uhr, Sa 20.30 Uhr, So
auch 17.30 Uhr:Calendar Girls. –
Sa 23.15 Uhr: Achtung, Fertig,
Charlie*. – Do, Fr und So bis Mi
je 14.30 Uhr, Sa 17.30 Uhr: Fer-
kels grosses Abenteuer*.
«NOVA»: Do,Fr und So bis Mi je
20.30 Uhr, Sa 19.30 und 22.15
Uhr,So auch 17 Uhr:Wilbur wants
to kill himself. – Do,Fr und Mo bis
Mi je 14.45 Uhr, Sa 17.15 Uhr, So
15 Uhr: Globi*.
«SCHLOSS I»: Do,Fr und So bis
Mi je 20 Uhr, Sa 19.30 Uhr, So
auch 17 Uhr:Seabiscuit.– Sa 22.45
Uhr: Pirates of the Caribbean.
«SCHLOSS II»: Do, Fr und So
bis Mi je 20.30 Uhr, Sa 20 und
22.30 Uhr, So auch 17.30 Uhr:
Whale Rider.
«FREIER FILM»: Do bis Mo
und Mi je 20.30 Uhr: Far from
Heaven.

BAAR

«LUX»: Do bis Mi je 20.15 Uhr,
Sa und So auch je 14.30 Uhr, Sa
auch 22.30 Uhr: Achtung, Fertig,
Charlie*. – Sa und So je 17 Uhr:
Fluch der Karibik*.

BADEN

«TRAFOKINO 1»: Do bis Mi je
15.30,18.15 und 21 Uhr,Sa auch 23.15
Uhr:Achtung,Fertig,Charlie*.

«TRAFOKINO 2»: Do bis Mi je
20.30 Uhr, Sa auch 23 Uhr: The
League of Extraordinary Gentle-
men. – Do bis Mi je 15 und 17.45
Uhr: Ferkels grosses Abenteuer*.
«TRAFOKINO 3»: Do bis Mi je
20 Uhr, Sa auch 23 Uhr: Seabis-
cuit. – Do bis Mi je 15 und 17.45
Uhr: Globi*.
«TRAFOKINO 4»: Do bis Mi je
15.15*,18* und 20.45 Uhr,Sa auch
23.15 Uhr: Daddy Day Care*.
«TRAFOKINO 5»: Do bis Mi je
15.15, 18 und 20.45 Uhr, Sa auch
23.15 Uhr: Whale Rider.
«STERK»: Do bis Mi je 20.15
Uhr: Calendar Girls.
«ROYAL»: Do bis Mi je 20.15
Uhr:Wilbur wants to kill himself.

BRUGG

«EXCELSIOR»: Do bis Mi je
20.15 Uhr, Fr und Sa auch je
22.45 Uhr:Achtung,Fertig,Char-
lie*. – Do bis Mi je 14 Uhr: Glo-
bi*.– Do bis Mi je 16.30 Uhr: Kin-
dergarten Daddy*.
«ODEON»: Do und Sa bis Mi je
20.15 Uhr: Pirates of the Carib-
bean.– Sa 23 Uhr,So 17 Uhr:Jour
de Fête. – So 14.30 Uhr:Emil und
die Detektive*.

FRICK

«MONTI»: Do bis Mo je 20.15
Uhr: American Pie 3 – Jetzt wird
geheiratet*. – Sa 17 Uhr, So 15
Uhr, Mi 14 Uhr: Natürlich Blond
2*. – Sa 23 Uhr, So 17 Uhr: Fluch
der Karibik*.– So 13.30 Uhr: Sin-
bad – Herr der sieben Meere*.

LENZBURG

«URBAN»:Do bis Mi je 20 Uhr,Fr
und Sa auch je 22.15 Uhr, So auch
17 Uhr:Achtung, Fertig, Charlie*.
«LÖWEN»: Do bis Mi je 20 Uhr,
So auch 17 Uhr:Die Liga der aus-
sergewöhnlichen Gentlemen*.

MURGENTHAL

«REX»: Do bis Mi je 20.15 Uhr,
So auch 14 und 16.30 Uhr:Seabis-
cuit – Mit dem Willen zum Er-
folg*.

MURI

«MANSARDE»: Mi 20.15 Uhr:
Frida.

OLTEN

«CAMERA»: Do bis Mi je 20.30
Uhr: Whale Rider. – Fr bis Mo je
18.30 Uhr: Wilbur wants to kill
himself. – Sa 16.30 Uhr, So 10.30
Uhr: Reise zur Sonne.
«CAPITOL»: Do bis Mi je 20.30
Uhr,Fr und Sa auch je 22.45 Uhr,
So auch 18 Uhr: Die Liga der
aussergewöhnlichen Gentlemen*.
«LICHTSPIEL»: Do bis Mi je
15 Uhr,So 17 Uhr: Globi*.– Do bis
Mi je 20.15 Uhr:Fluch der Karibik*.
«MAGAZIN»: Fr bis Mi je 20.30
Uhr: Calendar Girls.
«PALACE»:Do bis Mi je 20.30 Uhr,
Fr und Sa auch je 23 Uhr,Sa auch 18
Uhr, So auch 17.30 Uhr: Achtung,
Fertig, Charlie*. – Do bis Mi je 15
Uhr: Ferkels grosses Abenteuer*.
«TIFFANY»: Do bis Mi je 15 und
20 Uhr, Sa und So auch je 17.30
Uhr: Kindergarten Daddy*.

REINACH

«ATELIER»: Do bis Mi je 20.30
Uhr: Swimming Pool.

SCHÖFTLAND

«CINEMA 8»: Do bis Mi je 20
Uhr, Sa auch 22.45 Uhr, So auch
17 Uhr: Achtung, Fertig, Char-
lie*. – Do, Fr und Mo und Di je
16 Uhr, Sa, So und Mi je 14.30
Uhr: Der Kindergarten Daddy*.
– Fr 23.15 Uhr, Sa 17 Uhr: James
Bond – License to Kill.

WETTINGEN
«MOVIELITE 1»: Do bis Mi je
20 Uhr,So auch 15 Uhr: Fluch der
Karibik*.
«MOVIELITE 2»: Do bis Mi je
20.30 Uhr, So auch 15.30 Uhr:
Identity.
«MOVIELITE 3»: Do bis Mi je
20.15 Uhr, So auch 15.15 Uhr:
Matchstick Men.
«ORIENT» : Fr, Sa und Mo je
20.30 Uhr, So 19 Uhr: Playtime.

WOHLEN
«REX»: Do bis Mi je 20.15 Uhr,
Fr und Sa auch je 22.30 Uhr:Ach-
tung, Fertig, Charlie*. – Do bis
Mi je 17 Uhr:Fluch der Karibik*.
– Do bis Mi je 15 Uhr: Ferkels
grosses Abenteuer*.

ZOFINGEN
«SCALA»: Do bis Mi je 20.15
Uhr, Fr und Sa auch je 22.30 Uhr,
So auch 17 Uhr: Achtung, Fertig,
Charlie*. – Do bis Mi je 14.30
Uhr: Globi*.

ZUG
«GOTTHARD»: Do bis Mi je
20.15 Uhr: Willbur wants to kill
himself. – Do, Fr und Mo bis Mi
je 18 Uhr,Sa und So je 14.30 Uhr:
Calendar Girls. – Sa und So je 17
Uhr: Seabiscuit.
«SEEHOF 1»: Do, Fr je 18 und
20.30 Uhr, Sa bis Mi je 18.30 und
20.30 Uhr,Fr und Sa auch je 22.30
Uhr: Achtung, Fertig, Charlie*. –
Sa bis Mi je 14 Uhr: Ferkels gros-
ses Abenteuer*. – Sa bis Mi je 16
Uhr: Kindergarten Daddy*. – So
10.30 Uhr: Jour de Fête.
«SEEHOF 2»: Do bis Mi je 20.15
Uhr,Sa bis Mi je 16 Uhr*,So auch
10.30 Uhr*: Whale Rider. – Do
bis Mi je 18 Uhr: Die Liga*. – Fr
und Sa je 22.30 Uhr:Identity.– Sa
bis Mi je 14 Uhr: Globi*.

Kinoprogramm vom 2. bis 8. Oktober 2003

Deutschsprachige und deutsch synchronisierte Filme sind mit einem * gekennzeichnet


